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1. Generell informasjon om konkurransen 

1.1. Oppdragsgiver og avtalepart 
Oppdragsgiver og avtalepart for denne konkurransen er Helse Midt-Norge RHF. 

Sykehusinnkjøp HF bistår oppdragsgiver i anskaffelsen. 

1.2. Anskaffelsens formål og omfang 
Helse Midt-Norge RHF er et regionalt helseforetak, og har sitt hovedkontor i Stjørdal. Helse Midt-

Norge RHF har tre helseforetak som gir pasientbehandling (St. Olavs hospital HF, Helse Nord-

Trøndelag HF og Helse Møre og Romsdal HF). I tillegg har vi Hemit HF, som utvikler, forvalter og 

drifter felles IKT-systemer for alle sykehusene i regionen, og Sykehusapotekene i Midt-Norge HF som 

leverer medisiner til helseforetakene og er åpent for publikum. 

Helse Midt-Norge RHF har til hensikt å inngå avtale med én (1) privat leverandør om kjøp av 

spesialiserte rehabiliteringstjenester innen kreftrehabilitering – Delytelse E, avgrenset til spesialiserte 

rehabiliteringstjenester med tilhørende forskning. Tjenestene skal leveres innenfor helseregion Midt-

Norge, tilbud med annet leveringssted vil derfor bli avvist. 

Etter spesialisttjenesteloven §2-1 a skal Helse Midt-Norge RHF sørge for at pasienter 

hjemmehørende i helseregion midt tilbys spesialisthelsetjenester. Disse tjenestene ytes dels gjennom 

egne helseforetak og dels gjennom avtaler med private leverandører av spesialisthelsetjenester. 

Helse Midt-Norge RHF ønsker å inngå avtaler om leveranse av spesialiserte rehabiliteringstjenester 

fra private leverandører for å bedre befolkningens tilgang til disse tjenestene.  

Estimert årlig verdi er ca. NOK 12 200 000-. Totalt over 8 år vil dette bli ca. 96,4 millioner NOK. Dette 

er inkludert prolongering og eksklusiv årlig prisjustering. 

Av dette utgjør ca. NOK 415 000 pr år egenandel, basert på takst fra 2026. 

 

Maksimal økonomisk ramme er for hele kontraktsperioden 221 millioner NOK. Dette inkluderer 

opsjon for prolongering og opsjon volum samt egenandel. 

Oppgitt forbruk/omfang i kravspesifikasjon og prisskjema er et estimat for informasjon til tilbyder, og 

er ikke bindende for fremtidig avtalevolum. Volumene som tildeles i kontraktsperioden kan være 

høyere eller lavere enn oppgitte volumer. 

Det endelige kontraktsomfanget vil blant annet bero på helseforetakenes/sykehusenes 

etterspørsel etter tjenestene. 

Tjenester er delt i to grupper 

1. Prehabilitering med tilhørende forskning – Dagtilbud med mulighet for overnatting 

Det anslås et behov for ca. 700 dagopphold (med overnatting). Anslåtte behov er ikke forpliktende 

for oppdragsgiver.  

Målgruppe: Unge voksne 18-30 år, voksne over 30 år. 



 

Sykehusinnkjøp HF – sykehusinnkjop.no  

 Side 4 av 12 

 

Åpen 

Pasienter med behov for prehabilitering i forbindelse med kreftsykdom. Pasienter med behov for 

spesialisert, intensiv og tverrfaglig prerehabilitering av særlig kompleks art utover det som kan tilbys i 

kommunene.  

Tilbudet må ha tilhørende forskning som kan evaluere effekt av tiltaket og sammenlikne effekt av 

forskjellige måter å organisere tiltaket på. 

 

2.      Spesialiserte rehabiliteringstjenester med tilhørende forskning 

Det anslås et behov for ca. 1400 dagopphold (med overnatting). Anslåtte behov er ikke forpliktende 

for oppdragsgiver. 

Målgruppe: Unge voksne 18-30 år, voksne over 30 år.  

Pasienter med langvarig redusert funksjonsnivå etter kreftkirurgi/behandling og pasienter med 

følgevirkninger etter sykdommen, f.eks. fatigue, ernæringsdefisitt, lymfødem og/eller 

smertetilstander. Pasientene skal ha et behov for spesialisert, intensiv og tverrfaglig rehabilitering av 

særlig kompleks art utover det som kan tilbys i kommunene.  

Tilbudet må ha tilhørende forskning som kan evaluere effekt av tiltaket og sammenlikne effekt av 

forskjellige måter å organisere tiltaket på. 

Leverandør vil måtte inngå avtale med St. Olavs hospital om samarbeid som ledd i at St. Olav hospital 

skal oppnå sertifisering som et Comprehensive Cancer Center (CCC). 

  

Se Vedlegg 2 – Kravspesifikasjon og Vedlegg 3 - Prisskjema for nærmere beskrivelse. 

 

 

1.3. Avtaletype 
Det planlegges med å inngå Rammeavtale med én leverandør.    

 

1.4. Avtaleperiode 
Avtalen vil ha en varighet på fire år, med to opsjoner på forlengelse for Oppdragsgiver på inntil to år 

for hver opsjon. Maksimalt samlet avtaleperiode er 8 år. 

Oppstart er planlagt 01.01.2027 og senest innen 6 måneder etter tildeling. 

 

1.5.   Opsjon volum 
Helse Midt-Norge RHF skal ha rett til å be om volumøkning på inntil 1050 dagopphold med 

eventuell overnatting for en periode på inntil tolv (12) måneder, regnet fra den dato opsjonen 

utløses, per opsjonsuttak. Opsjonen kan utløses flere ganger i løpet av kontraktens løpetid. 

Leverandøren har ingen plikt, men rett til å ta på seg utvidelser av volumet. 
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Opsjonen utløses ved skriftlig varsel fra Oppdragsgiver til Leverandør minimum to måneder i forkant 

av opsjonsuttaket. 

Pris, øvrige kommersielle vilkår og kontraktsbetingelser ved opsjonsuttak skal være identiske med 

vilkårene i kontrakten. 

 

1.6. Konkurransegrunnlaget 
Konkurransegrunnlaget består av dette dokumentet og følgende vedlegg: 

Dokument Navn 

Vedlegg 1 Tilbudsbrev 

Vedlegg 2 Kravspesifikasjon 

Vedlegg 3 Prisskjema(excel) 

Vedlegg 4 Bemanningsskjema(excel) 

Vedlegg 5 Rammeavtale 

Vedlegg 5.1 Krav om miljøledelsessystem 

Vedlegg 5.2 Endringsprotokoll 

Vedlegg 6 Forpliktelseserklæring 

Vedlegg 7 Morselskapsgaranti 

Vedlegg 8 Egenerklæring om at det vil stilles bankgaranti 

Vedlegg 9 Bankgaranti 

Vedlegg 10 Egenerklæring om autorisasjoner og godkjenninger 

Vedlegg 11 Egenerklæring HMS 

Vedlegg 12 Egenerklæring på internkontroll 

Vedlegg 13 Egenerklæring om russisk involvering 

Vedlegg 14 Bruksanvisning og begrunnelse for sladding av tilbud 

Vedlegg 15 
 

Svarskjema teknisk og faglige kvalifikasjoner 

 

 

1.7. Viktige datoer 
 

Tentativ plan 

Aktivitet Tidspunkt 

Utlysning Juni 2026 

Frist for å stille spørsmål til konkurransegrunnlaget 26. Juli 26 

Frist for å levere tilbud 14. Aug 26 

Evaluering / evt. forhandling Aug/sept 26 

Tildelingsbeslutning og meddelelse til tilbyderne sept 26 

Avtaleinngåelse Sept/ 26 
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Oppstart av avtale Tentativt 01.01.2027 
Senest 6 mnd etter 

avtaleinngåelse 

 

 

1.8. Tilbudskonferanse/tilbudsbefaring 
Det vil ikke bli avholdt tilbudskonferanse. 

 

2. Regler for gjennomføring av konkurransen 

2.1. Anskaffelsesprosedyre  
Konkurransen gjennomføres i henhold til lov om offentlige anskaffelser (LOA - anskaffelsesloven) av 

17. juni 2016 med tilhørende forskrift av 12. august 2016 (FOA - anskaffelsesforskriften) del I og IV.  

Selv om anskaffelsen gjennomføres i henhold til anskaffelsesforskriften del I og del IV, kan 

oppdragsgiver enkelte steder i konkurransegrunnlaget ha lagt til grunn innholdsmessige krav i 

prosedyreregler som følger av øvrige deler av anskaffelsesforskriften. Oppdragsgiver har likevel ikke 

plikt til å følge andre deler av anskaffelsesforskriften med mindre oppdragsgiver eksplisitt har 

forpliktet seg til å følge bestemte prosedyrer i konkurransegrunnlaget. 

Oppdragsgiver oppfordrer tilbyderne til å gjøre seg kjent med regelverket. 

Det er ikke planlagt å gjennomføre forhandlinger, men Oppdragsgiver forbeholder seg retten til å 

gjøre dette hvis man skulle ønske dette etter å ha mottatt tilbud. 

Hvis Helse Midt-Norge RHF gjennomfører forhandlinger kan alle deler av tilbudet være gjenstand for 

forhandlinger. Unntak fra forhandling er absolutte krav satt i konkurransen jfr. Vedlegg 2 - 

Kravspesifikasjon. 

Forhandlinger kan bli gjennomført i flere runder. I hver runde vil oppdragsgiver kunne redusere 

antallet tilbud som det forhandles videre om. En slik reduksjon vil også kunne skje før den første 

forhandlingsrunden gjennomføres. Dette kan bety at ikke alle kvalifiserte tilbydere vil få anledning til 

å forhandle om tilbudet. Reduksjonen av tilbud vil skje med grunnlag i de forholdene som vil 

vektlegges ved valg av tilbud, jf. tildelingskriteriene i punkt 5. 

Oppdragsgivers forhandlingsutspill anses ikke som et avslag på opprinnelig tilbud, med mindre 

utspillet klart er formet som et avslag. 

Forhandlingene kan skje gjennom fysiske møter eller digitalt. 

 

2.2. Kommunikasjon 
All kommunikasjon i prosessen skal foregå via kommunikasjonsmodulen for gjeldende konkurranse i 

Mercell-portalen (https://www.mercell.com). Dette for at all kommunikasjon skal loggføres. Annen 

kommunikasjon med personer som deltar i beslutningsprosessen er ikke tillatt, og henvendelser som 

skjer på annen måte kan ikke påregnes besvart. Ved spørsmål som angår alle tilbydere, vil 

Oppdragsgiver besvare dette anonymisert til alle tilbyderne. 

https://www.mercell.com/
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3. Krav til tilbudet 

3.1. Innlevering av tilbud 
Alle tilbud skal leveres elektronisk via gjeldende konkurranse i Mercell-portalen, www.mercell.no. 

Systemet tillater ikke levering av tilbud etter tilbudsfristen.  

Kontakt Mercell Support, tlf. 21 01 88 60 eller e-post support@mercell.com ved spørsmål knyttet til 

opprettelse av bruker hos Mercell og funksjonalitet i verktøyet. 

Det anbefales at tilbudet leveres i god tid før fristens utløp. Leverte tilbud kan endres helt frem til 

tilbudsfristens utløp. Det sist leverte tilbudet regnes som det endelige tilbudet. 

 

3.2. Tilbudets utforming 
Ved innlevering i Mercell skal tilbyderens navn angis med kortnavn, maks. 8 bokstaver. Eksempel: 

Vedlegg X [tilbyders navn maks 8 karakterer] Tilbudsbrev  

Tilbudet skal leveres med filnavn i henhold til følgende struktur: 

Dokument Navn 

Vedlegg 1 Tilbudsbrev 

Vedlegg 2 Tilbudsbesvarelse, utfylt Kravspesifikasjon 

Vedlegg 3 Prisskjema (Excel) 

Vedlegg 4 Utfylt bemanningsskjema (Excel) 

Vedlegg 5 Erklæringer/garantier 

Vedlegg 5.1 osv… Erklæringer/garantier 

Vedlegg 6 Sladdet versjon av tilbudet i ett dokument 

Vedlegg 7 Begrunnelse for sladding 

Vedlegg 8 Eventuelle andre vedlegg 

 

3.3. Alternative tilbud 
Alternative tilbud aksepteres ikke.  

3.4. Parallelle tilbud 
Det er kun adgang til å inngi ett tilbud per tilbyder i konkurransen. Parallelle tilbud aksepteres ikke. 

3.5. Språk 
Tilbudet skal være skrevet på norsk. 

3.6. Forbehold 
Tilbyders eventuelle forbehold bes oppgitt i Vedlegg 1 – Tilbudsbrev. Forbehold skal være presise og 

entydige slik at Oppdragsgiver kan vurdere disse uten kontakt med tilbyderen. 

Ethvert avvik fra konkurransegrunnlaget innebærer en risiko for at tilbudet vil avvises fra 

konkurransen. 

http://www.mercell.no/
mailto:support@mercell.com
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3.7. Vedståelsesfrist 
Tilbudet er bindende i 6 måneder regnet fra tilbudsfristen. 

3.8. Omkostninger  
Omkostninger tilbyder pådrar seg i forbindelse med konkurransen vil ikke bli refundert. 

3.9. Offentlighet 
Enhver kan begjære innsyn i de innkomne tilbudene, jf. lov 19. mai 2006 nr. 16 om rett til innsyn i 
dokument i offentleg verksemd § 3. For å forenkle innsynsprosessen skal tilbyderen fylle ut Vedlegg 
14 - Bruksanvisning og begrunnelse for sladding av tilbud med sin vurdering av hvilke opplysninger i 
tilbudet som er underlagt lovbestemt taushetsplikt og begrunnelse for hvorfor vilkårene for 
taushetsplikt er oppfylt. 

Tilbyder skal legge ved en sladdet versjon av tilbudet i tråd med sin vurdering av lovbestemt 
taushetsplikt. Dette lages som et eget vedlegg og merkes Vedlegg X Sladdet versjon av tilbudet. Det 
bes om at sladdet tilbud leveres i redigerbart format slik at oppdragsgiver kan bearbeide dokumentet 
hvis det blir nødvendig. Det sladdede tilbudet vil bli gjort om til et låst dokument i PDF før det blir gitt 
innsyn. 

Dersom tilbyder ikke anser noen opplysninger i tilbudet som taushetsbelagt, bes dette bekreftet i 
Vedlegg 1 - Tilbudsbrev. 

 

 

4. Kvalifikasjonskrav 
I tilbudet skal leverandørene dokumentere sine kvalifikasjoner i samsvar med kravene nedenfor. 

Dokumentasjonen skal foreligge sammen med tilbudet. Kravene skal sikre at leverandørene har en 

god gjennomføringsevne og er egnet til å kunne oppfylle kontraktsforpliktelsene.  

Tilbydere som oppfyller samtlige krav, vil være kvalifisert til å delta i konkurransen. 

Manglende dokumentasjon vil kunne føre til at tilbudet blir avvist.  

 

4.1. Registreringer, autorisasjoner mv. 
Kvalifikasjonskrav Dokumentasjonskrav 

Det kreves at tilbyder er et lovlig etablert 
foretak. 
 
 
 

Firmaattest som ikke er eldre enn 6 måneder, 
regnet fra tilbudsfristens utløp. 
 
Selskap under stiftelse: Stiftelsesdokument. 
Stiftelsesdokument skal inneholde særskilt 
regulering og bestemmelse om at selskapet er 
bundet av og forpliktet til å stå ved tilbud gitt i 
en konkurranse etter regelverket om offentlige 
anskaffelser. I tillegg skal en redegjørelse 
utarbeidet etter reglene i aksjeloven § 2-6 
knyttet til den særskilte reguleringen, samt 
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revisors bekreftelse av redegjørelsen, leveres 
inn sammen med stiftelsesdokumentet. 
  
Utenlandsk tilbyder skal fremlegge attest(er) 
for lovbestemt registrering i etableringslandet. 

 

4.2. Økonomisk og finansiell kapasitet 
Kvalifikasjonskrav Dokumentasjonskrav 

Det kreves at tilbyder ikke, uten saklig grunn, 
har restanser på skatter og avgifter 

Det kreves fremlagt skatteattest for skatt og 
merverdiavgift fra Skatteetaten.  
Attestene skal ikke være eldre enn 6 måneder 
regnet fra tilbudsfristens utløp, jf. forskrift om 
offentlige anskaffelser § 7-2. 

Tilbyder skal ha tilstrekkelig økonomisk og 

finansiell soliditet til å kunne gjennomføre 

kontraktsforpliktelsene.      

Med tilstrekkelig økonomisk og finansiell 

kapasitet menes at tilbyderen må ha:   

Kredittrating som er lik A eller bedre, målt ut 

fra AAA Soliditets skala – eller tilsvarende score 

fra andre velrenommerte ratingselskap.   

  

Årlig minimumsomsetning, målt ut fra 

gjennomsnitt siste 3 år, skal ikke være lavere 

enn en ganger kontraktens årlige estimerte 

verdi. 

 

Oppdragsgiver vil selv ta ut ratingrapport på 

www.credit.dnb.com (levert av Dun & 

Bradstreet) for å verifisere at Tilbyder har 

tilstrekkelig økonomisk og finansiell kapasitet.   

  

Tilbydere som ikke kan innfri kravet kan 

alternativt godtgjøre sin økonomiske og 

finansielle kapasitet ved ethvert annet 

dokument, herunder for eksempel ved en 

morselskapsgaranti, bankgaranti, mv. 

Oppdragsgiver vil i vurderingen bl.a. vektlegge 

om Tilbyder har lønnsom drift, 

positivkontantstrøm siste år, og positiv 

egenkapital.   

  

Nystartede selskaper med kredittrating AN, 

enkelte utenlandske selskaper eller selskaper 

uten innrapporteringsplikt til 

Brønnøysundregistrene vil ikke alltid kunne få 

en kredittrating som dokumentasjon på at 

kvalifikasjonskravet er tilfredsstilt. I slike 

tilfeller vil dette likevel kunne kompenseres ved 

å levere alternativ dokumentasjon sammen 

med tilbudet (årsregnskap med 

revisorberetning) 

  

 

4.3. Tekniske og faglige kvalifikasjoner 
 

Kvalifikasjonskrav Dokumentasjonskrav 

https://www.credit.dnb.com/
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Tilbyder skal oppfylle lovbestemte krav når det 
gjelder helse, miljø og sikkerhet. 

Egenerklæring om helse, miljø og sikkerhet, 
HMS – attest i korrekt underskrevet stand i 
henhold til Vedlegg 11 – Egenerklæring HMS 

Tilbyder skal ha et godt innarbeidet 
internkontrollsystem som omfatter 
internkontroll i henhold til forskrift om ledelse 
og kvalitetsforbedring i helse- og 
omsorgstjenesten. 

Egenerklæring i underskrevet stand i henhold til 
Vedlegg 12 – Egenerklæring om internkontroll. 

Tilbyder må ha tilstrekkelig erfaring fra drift av 
institusjon som leverer spesialiserte 
rehabiliteringstjenester. 

Liste over de viktigste relevante leveransene de 
siste 3 år, herunder opplysninger om omfang, 
tidspunkt og oppdragsgiver. Fylles inn i vedlegg 
15.  
  
For tilbydere som er nyetablert eller under 
etablering kreves det at det vises til daglig 
leders, eventuelt annet nøkkelpersonells, 
erfaring innen spesialisert rehabilitering. 
  

Tilbyder skal ha en organisering og bemanning 
som sikrer forsvarlige helsetjenester  
  
  

Tilbyder skal kunne dokumentere 
organiseringen, samt bemanningen og 
kompetansen den planlegger med for å levere 
spesialisthelsetjenesten som det gis tilbud på, 
jf. spesialisthelsetjenesteloven § 2-2 og 
helsepersonelloven § 4 
  
 

 

4.4. Øvrige krav 

 
Kvalifikasjonskrav Dokumentasjonskrav 

Tilbyders lokaler må være sikret gjennom hele 
avtaleperioden. 

Dokumentasjon på eierforholdet til lokalene. 
Ved leide lokaler dokumenteres leieavtale for 
hele avtaleperioden inkl. opsjons år 
Nyetablerte virksomheter kan dokumentere 
kravet ved kopi av intensjonsavtale for leie/kjøp 
av lokaler innen helseregionen for hele 
avtaleperioden, herunder opsjons-år 
  

Utførende personell skal til enhver tid ha de 
autorisasjoner og godkjenninger som kreves for 
yrkesgruppen eller spesialiteten.  
  
  

Egenerklæring om at leverandøren til enhver 
tid sikrer at personell har 
autorisasjoner/godkjenninger som 
vedkommende yrkesgruppe/spesialitet krever.  
Vedlegg 10 Egenerklæring om autorisasjoner og 
godkjenninger. 

 

5. Tildeling av kontrakt, tildelingskriterier og evaluering   
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Oppdragsgiver vil tildele til det tilbudet som vurderes som best basert på kvalitet og pris. 

  

Tildelingskriterier Vekt 

Kvalitet 60 % 

Pris 40 % 

  

Evaluering av tilbudene gjøres i henhold til forholdsmessig metode. 

 Miljø 

For denne anskaffelsen er det vurdert at klima og miljøavtrykk knytter seg til leverandøren sin 

organisering og gjennomføring av oppdraget. Miljøledelse sier noe om hvordan bedriften generelt 

utfører sitt virke, hvilket igjen medfører overordnede krav til hvordan tjenesten utføres. Effekten som 

oppnås ved å stille minimumskrav krav til sertifisert miljøledelse er helhetlige, systematiske og 

langsiktige tiltak som vil forbedre miljøprestasjoner og redusere klimagassutslippene. Dette utgjør 

kjernen i avtalen og er derfor et hensiktsmessig krav. Kravet setter en minimumsstandard (enten har 

man sertifisering eller ikke) og det fremstår dermed ikke aktuelt å stille dette som noe annet enn et 

minimumskrav. Det er derfor vurdert at klima- og miljøkrav i kravspesifikasjon gir en bedre klima- og 

miljøeffekt sammenlignet med å vekte miljø med 30 % jf. Anskaffelsesforskriften §7-9 (4)  

 

 

5.1. Kvalitet 
 

Skal-krav (K1-krav) angir de krav til tjenesten som må oppfylles for at tjenesten skal anses å ha en 

kvalitet som oppdragsgiver vurderer som faglig forsvarlig og god. Manglende oppfyllelse av et eller 

flere skal- krav innebærer et avvik fra konkurransegrunnlaget og tilbudet vil derfor kunne bli avvist i 

henhold til reglene om avvisning på grunn av forhold ved tilbudet.  

   

Evalueringskrav (K2) benyttes for å vurdere og sammenligne tilbudenes kvalitet. Kvalitetsmessige 

forskjeller mellom tilbudene vil komme til uttrykk gjennom evalueringen av disse kravene, hvor 

tilbudene kan skille seg fra hverandre gjennom besvarelsen av evalueringskrav i tråd med 

kravspesifikasjonen. 

  

Tilbud som blir evaluert til kvalitetsskår 0 poeng (skala 0-10 poeng, hvor 10 er best) på ett eller flere 

evalueringskrav (K2) vil bli avvist, da de er regnet som uhensiktsmessige for oppfyllelse av avtalen. 

 

5.2. Pris 
Alle kostnader med tilbudet skal inkluderes i prisen, herunder pensjonskostnader, kostnader ved 

tolk, ledsager og legemidler knyttet til selve tjenesten. Videre skal prisen inkludere all oppfølging, 

inkludert digitale konsultasjoner og tilhørende forskning.  
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Åpen 

Virksomheten kan kreve egenandeler fra pasienter i henhold til forskrift om pasienters betaling for 

opphold i opptreningsinstitusjoner og andre private rehabiliteringsinstitusjoner (FOR-2005-12-20-

1629) og i samsvar med bestemmelser fra Helse- og omsorgsdepartementet (HOD). 

 

5.3. Tildeling av rammeavtale/kontrakt 
Beslutning om tildeling av rammeavtale/kontrakt vil bli varslet skriftlig til alle tilbydere samtidig i 

rimelig tid før kontrakt inngås. Beslutningen vil inneholde en begrunnelse for valget og gi informasjon 

om karenstid før inngåelse av kontrakt. 

 

 


